
Спосіб визначення кута торсії трубчастої плечової кістки, оснований на візуальному 

виявленні на досліджуваній кістці таких анатомічних орієнтирів, як бічний та присередній 

надвиростки, що розташовані на дистальному фрагменті кістки, а також малий і великий 

горбики та головка плеча - на проксимальному її фрагменті, та відбудові на кістці 

горизонтальної лінії, що з'єднує обидва надвиростки між собою та серединну лінію головки 

плеча, кут пересікання яких між собою являє кут торсії кістки, який відрізняється тим, що 

як досліджувану кістку пацієнта використовують її аксіальну рентгенограму або скіаграму, 

на якій проводять горизонтальну лінію, що з'єднує центри контурів обох надвиростків між 

собою, а через точку перетину переднього краю малого горбика і точку перетину заднього 

краю великого горбика з кульовим контуром головки плеча проводять лінію, що з'єднує 

зазначені точки перетину, визначають середину лінії між переднім краєм малого горбика і 

заднім краєм великого горбика та в цій середині встановлюють перпендикуляр з можливістю 

перетинання ним горизонтальної лінії, що з'єднує обидва надвиростки, а цей перпендикуляр і 

являє собою серединну лінію головки плеча. 

 

  

 


