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Спосіб одержання засобу у формі розчину для внутрішнього застосування з 

антиоксидантною дією на основі екстракту плодів граната включає екстракцію рослинної 

сировини. Відважують плоди граната, пресують сировину, додають 96 % етанол у трикратній 

кількості до витягу, фільтрують, концентрують фільтрат у 10-20 разів у вакуум-випарному 

апараті при температурі 50-60 °C, відважують розраховану кількість L-аргініну, L-цитруліну, 

міо-інозитолу, бетаїну, до екстракту плодів граната додають поступово, постійно 

помішуючи, L-аргінін, L-цитрулін, міо-інозитол, бетаїн і воду очищену до одержання 

однорідної суміші. Розчин для розчину для внутрішнього застосування включає наступне 

співвідношення компонентів, мас. %: бензоат натрію - 0,1-0,2, бетаїн - 0,5-5,0, лимона 

кислота - 0,5-5,0, L-цитрулін - 0,5-5,0, L-аргінін - 1,0-5,0, міо-інозитол - 1,0-5,0, екстракт 

плодів граната - 20,0-70,0, вода очищена - до 100,0. 

 


