
Спосіб виробництва екструдованого продукту, що передбачає підготовку компонентів, 

змішування крупи кукурудзяної, як основного зернового компонента, з пряним 

компонентом, сіллю кухонною йодованою та додатковим зерновим компонентом, 

екструдування і формування готового продукту, який відрізняється тим, що додатково 

використовують гречані пластівці, сушену моркву, сушену селеру та сушену цибулю, як 

пряний компонент використовують сушений кріп, а як додатковий зерновий компонент 

використовують розмелене насіння зерен кіноа та тефу, за наступним співвідношенням 

вказаних компонентів, мас. %: 

крупа кукурудзяна  60-70 

гречані пластівці  10-15 

сіль кухонна йодована  0,5-2,0 

сушена морква  0,5-2,0 

сушена селера  0,5-2,0 

сушений кріп  0,5-2,0 

сушена цибуля  0,5-1,5 

розмелене насіння зерен кіноа  2,0-5,0 

розмелене насіння зерен тефу  решта. 

 


