
Спосіб виготовлення снеків із ламінарії включає замочування у деіонізованій воді, 

подрібнення до пюре, сушіння, охолодження та розділення. Після процесу замочування для 

зниження вмісту йоду ламінарію піддають термічній обробці при температурі від 85 до 90 °C 

протягом 15 хв. Після подрібнення сушать при температурі від 58 до 60 °C протягом 10 

годин. 


