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po3nMBalTb. FAK HanoBHIOBA4Y BUKOPWUCTOBYIOTb FYLUMWHHS HACiHHA NOAOPOXHUKa B KinbkocTi 1,0-
3,0%, <dke nepen BHECEHHAM [O OCHOBHOro 06'eMy MacnsHku niggalTe HabyxaHH Y
nacTepusoBaHii MacnsHui, B3ATiN Yy CniBBIAHOWEHHI A0 uboro HanosHioBava sk (1,0-3,0):20 3a
TemnepaTypu 40-44 °C 3 HacTynHOW nacrtepusauieto 3a Temnepatypu 74-78 °C.
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KopucHa wmopgenb Hanexmtb [0 MOSIOYHOI MPOMMUCIIOBOCTI i MOxe OyTM BUKOpUCTaHa Yy
BUPOOBHMLUTBI 4eCepTHUX HAMNoOIB HA OCHOBI MACNSHKN.

Bigomnii MONOYHUI Hani Ha OCHOBI BTOPUHHOI MOJTOYHOI CUPOBUHM MICTUTb MOFMIOYHY OCHOBY Ta
BionoriyHo akTMBHI kOMNoHeHTH [NaTeHT YkpaiHn Ne 9724, A23C 21/00. Hagp. 17.10.2005, 6ton. Ne
10/2005]. Ak MOMOYHY OCHOBY MICTUTb MacnsaHKy abo Cymill MacrsiHKM 3i 3HEXMPEHUM MOJTOKOM
Ta/abo CMPHOIO CUPOBATKO, SIK XUPOBUN KOMMOHEHT MICTUTb CYMilll MOMOYHUX BEPLUKIB Ta COEBOI
abo KkykypyasstHOI ofii y CniBBiAHOLIEHHI MOMNOYHUN Xup:pocnuHHa onig 80:20, sk ByrneBoAHEBUN
KOMMOHEHT 3 MpOBIOTUYHNUMK BRACTUBOCTAMMU MICTUTb CMPON fakTynosu 3 pospaxyHky 0,1-0,2 %
NakTynosu Big Macu MOMOYHO-XMPOBOI OCHOBU, SIK BIOMOrYHO aKTUBHI KOMMOHEHTU-aHTUOKCUAAHTU
MicTuTb BiTamiH C 3 po3paxyHky 100 r Ha 1000 kr MOMIOYHO >XXMPOBOI OCHOBU i ceneH 3 po3paxyHky 10
Mr Ha 1000 Kr MONOYHO-KMPOBOI OCHOBMW. Takuii cnocié BUPOOHMLTBA MOJSIOYHOIO HAMoOK Ha OCHOBI
BTOPMHHOI MOJIOYHOI CUPOBMHM € CKITagHUM Yy BUIOTOBIEHHI, He 3abe3nedvye MNigBULLIEHHS Xap4oOBOIl
LiHHOCTi Ta cTabiNbHOCTI OpraHoNenTUYHMX MOKa3HWUKIB rOTOBOrO MPOAYKTY, Mae BULLY BapTiCTb Yepes
BUKOPUCTaAHHA 3HAYHOI KiNbKOCTI peLenTypHUX CKNagoBMX, a TaKOX XapakTepu3ylTb HU3bKAM
BMICTOM KMNiTKOBUHW Ta PiKOK KOHCUCTEHLEH.

Hanbinbw 6nm3bkum 0O KOPUCHOI MoAeni € BUPOGHMLTBO Hamow 3 MacnsHkM kaBoBoro [[pek
0.B., OHonpinyyk O.0. HaykoBi ocHOBU 6€3BigX0OHNX TEXHOMNOrIV BiQHOBIIOBAHOI CUPOBUHU: NiAPYY.
- K:: HYXT, 2019. - 404 c], skuii BUpOGnsoTb 3 HaTypanbHOI CBKOI MaCNSHKM 3 AOoOABaHHAM LYyKpY
Binoro i HanoBHKBaya, WO BKMYAE NIArOTOBKY W MPUAMaHHA CUPOBMHW, CKMagaHHS Cymili,
nactepmsadito 3a Temnepatypm 85-90 °C 3 BuTpuMKoto 5-10 XxB, OXONOMKEHHS OO0 Temnepatypu 2-
6 °C, po3nuB i ynakyBaHHs, 36epiraHHsi 3a 8 °C. 3a (i3nko-XiMiYHUMKN NOKa3HUKaAMWN CBiXKMUIA Hanin 3
MacrisiHKM KaBOBMW MOBWHEH BignoBigaTu BMMOram: BMICT wupy, %, He Oinbwe - 0,4; cyxoro
3HEXMPEHOro MOSMOYHOro 3anuwiky, %, He meHwe - 15,0; caxapoan, %, He meHwe - 7,0; kaBu, %, He
MeHue - 2,0; KUcnoTHICcTb, T, He BinbLie - 21; Temnepatypa, °C, He Bulle - 8. NpoaykT siBnsie coboro
ofHOpIAHY pianHy 6e3 KPYMNWHOK X1py (BOonyCcKaeTbCs He3HayHwWh ocapg kasw). Komip ogHopigHuin,
KaBOBUN.

Heponikom paHoro cnocoby € Te, WO OTPMMaHW/A Hamil HEe MICTUTb Xap4yoBMX BOSIOKOH
(reTeporeHHoi hasn), 3 HegOCTaTHIMM NPOINAKTUYHUMM Ta OPraHONENTUYHUMUN BNACTUBOCTSMMU.

B ocHoBy kopucHOI Mopgeni nocTaBneHO 3agadvy YyAoCKOHaneHHs cnocoby BMpOGHUUTBA
AEeCEepTHOro Harmol Ha OCHOBIi MacfsiHKM 3a paxyHOK BBEeAEHHS (YHKLiOHaNbHO-TEXHOMOMYHOro
iHrpedieHTa - NyLWNUHHA HacCiHHA NOAOPOXHMKA, WO NiaBULLYE NPOMiNakTUYHIi BNacTMBOCTI Hamoto.
Buwe BKkasaHWW iHrpedieHT MiCTUTb Y CBOEMY CKMai POCIMHHI ByrneBoau, Lo Nerko 3acBOTLCS, B
TOMY YUCIi Xap4yoBi BOJIOKHA, Oinku, XMpu, MiHepamnbHi Ta iHWI peyoBUHW, WO 3abe3neqylTb
36arayeHHs1 Ta NOBHOTY CMaKy AEeCEPTHOro Hanok Ha OCHOBI MACHSIHKM.

MocTaBneHa 3apjada BUPIWYETLCA B CNocobi BUPOOHMUTBA [ECEpPTHOrO HAaMOK Ha OCHOBI
MacnsHKU, KU BKNOYae Ail, B Xo4i SKMX NpUiMatoTb 1 NigroTOBMAOTbL CUPOBUHY, CKNagatoTb CyMill,
nacTepmsyloTb, BUTPUMYIOTb, OXONOMXKYHOTb, PO3NUBAKTb, 3rAHO 3 KOPWUCHOK MOAENo, $K
HaMoOBHIOBA4Y BUKOPUCTOBYIOTb NYLUMWHHS HACiHHA MOAOPOXHMKa B kinbkocTi 1,0-3,0 %, ske nepepn
BHECEHHsIM [0 OCHOBHOro 06'eMy MacrnsHku niggalTb HabyxaHHIO y NacTepusoBaHii MacnsaHLui,
B3ATIN Yy CMiBBIOHOWEHHI OO0 UbOro HamnosHoBa4va sk (1,0-3,0):20 3a Temnepatypu 40-44°C 3
HaCTYyNHO NacTepuaalieto 3a Temnepatypu 74-78 °C.

MprYNHHO-HACIAKOBUI 3B'A30K MiXK CYKYMHICTIO 3aMpONOHOBaHUX O3HaK Ta OYiKyBaHUM TEXHIYHUM
pes3ynbTaToM Monsirae B HaCTYNHOMY.

AK PyHKLIOHANBHO-TEXHOMOTYHUIA iHrpeieHT 6yno BMKOpUCTaHO NoAapiOHeHe NyLINWHHA HaciHHSA
nogopoxHuka [TY Y 10.8-42063780-001:2018] - poCnuHHI BOMNOKHA, OTPUMaHi 3 BUCYLLEHUX 0BONOHOK
HaciHHSA. Lle po3dnHHa KniTKOBUHA, sika CTBOPHOE CNPUATIMBE cepenoBuLle Ans 340poBoi Mikpodnopu
B KMLIEYHMKY, [obpe Habyxae B piauHi, yTBoptooun ob6'eM, BOAHOYAC MAe HyNbOBY KanopilHICTb Ta
M'SIKMA, HEMTPanbHUIN CMak, He MICTUTb BapBHWKIB, apoMaTM3aTopIB, NiACUIIOBAYIB CMaKy, XiMiYHUX
AOMILIOK. JYLUMMHHSA HaCiHHS NOAOPOXHMKA OTPUMYIOTE 3 pocnuHK Plantago ovata, BUKOPUCTOBYIOTb
SIK CaMOCTIMHUI Xap4yoBUA NPOJYKT 3 NPOdiNakTU4HUMM BNACTUBOCTAMMU, i ke cknagaetbes Ha 85 %
3 PO3YMHHOI KIMiTKOBUHMN.

Bnbip onTumanbHOI KiMbKOCTI JYLUMMHHS HAaciHHA MogopOXHUKa 6asyBaBcs Ha OOTPUMAaHHI
NPVHUMNY MiOBULLEHHS B'A3KOCTI Ta iHWMX OpPraHOMNenTUYHUX MOKa3HMKIB, XapaKTepHUX ONiA Hanois i
ctaHoButb 1,0-3,0 % o macu rotosoro npoaykty. KinbkicTe iHrpeaieHTa meHwe 1,0 % He gocTaTHLO
BMMMBA€E Ha NpocdpinakTu4Hi BMacTUBOCTI rOTOBOrO MpOAyKTy, ToAi sk Ginbwe 3 % - pobutb Moro
CTPYKTYpY 3aHaZITO B'A3KOI0 HE XapaKTEepHO AN HamMoko.

MoppibHeHe NyWNWHHA HaciHHA MNOAOPOXHMKA niggawTb HabyxaHHIO B MacnsHui  y
cniseigHoweHHi (1,0-3,0): 20, 3a TemnepaTtypu 40-44°C 3 HaCTynHoOW nacTtepusaLielo 3a
Temnepatypu 74-78 °C. Taki TemnepaTtypHi pexumu 3abe3nedytoTb HeobXigHi MikpobionoriyHi
nokasHuKM Ta TepMmiH 30epiraHHa go 2 f#i6 3a TemnepaTtypu 2-4 °C. BpaxoBytouu nonepegHi
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OOCTiIKEHHs] BCTAHOBIEHO, WO ANs 3HULWEHHs HebaxaHoi MIKpodriopu Ui napamMeTpu TensoBoi
006pobkn € HanmbinbLl pauioHanbHUMK. MeHL XOpCTKI TemMnepaTypHi pexumu 0Bpobku He AatoTb
B©axaHoro edpekTy nactepusadii, a 6inbl BUCOKI TeMNepaTypHi PeXnUMU - HEAOUINMbHO 3 €KOHOMIYHOI
TOYKM 30pY.

Cnocib 34iiCHI0TL TAaKUM YMHOM:

K OCHOBHY CMPOBUHY NMPOMOHYIOTb BUKOPUCTOBYBATU MacnsaHKy (MacoBa YacTka CyXmX pPeYOBUMH -
8,3-9,5 %, xwupy - 0,4-0,7 %, 6inka - 3,2-2,9 %, naktoau - 4,7-4,8 %, miHepanbHux peyoBuH - 0,6-
0,7 %, aKkTMBHa KUCMOTHiCTb - 6,6-4,9 og. pH), NMywWnuMHHSA HaciHHA nogopoxHuka - TY Y 10.8-
42063780-001:2018, uykop 6inun - ACTY 4623:2006.

MacnsiHky npunmMatoTb 3a SKICTIO Ta KinbkicTio. CknagaHHsA Cymilli NpoBOAsATb HACTYMHUM YMHOM:
Yy ABOCTIHHY MICTKICTb ab0 BaHHY 3 Millasnkoto, o 3abe3nevye piBHOMIpHE NepeMilllyBaHHS, BHOCATb
uykop 6inui i gogatoTb nigirpity go temnepatypm 50...60 °C macnsiHKy, NepemMillytoTb 40 PO3YNHEHHS
LyKpy Ta BHOCATb MiArOTOBMEHE IYLIMWHHS HaciHHA nodopoxHuka B KinbkocTti 1,0-3,0 %, dke
nonepeaHbO NigaalnTb HabyxaHHI0 Yy NacTepmn3oBaHi MacnsaHLi, B3STI y cniBeigHoweHHi (1,0-3,0): 20
3a Temnepatypu 40-44 °C 3 HacTynHMM TenmnoBot obpobkoto 3a Temnepatypu 74-78 °C. [Oani
OecepTHWI Hani HanNpaBnsaTb Ha NacTtepuaauito 3a Temnepatypu 85...90 °C 3 BUTPUMKOIO NPOTSAroM
5...10 xB. licna ubOro AecepTHUA Hanih Ha OCHOBI MACMSIHKM OXONOMKYKTb A0 Temnepatypu 40-
45 °C, po3nuBatoThb i 36epiratoTb 3a Temnepatypu 6-8 °C npotarom 36 rog.

Mpuknagw 3giicHeHHA cnocoby HaBeaeHo B Tabnuui 1:

Tabnuusa 1

Mpuknagu 3aiicHeHHS cnocoby Ta OCHOBHI NOKa3HMKN SKOCTi AeCEePTHOro Harow Ha OCHOBI MaCIsSIHKK

TexHOnNoriYyHi napameTpu NiaroToBKM
CYMiLLIi MaCNSHKN Ta NYLNUHHSA OpraHonenTuyHi NOKa3HUKM NPOAYKTY
HaCIHHS NOJOPOXKHMKA
Ne CnisBigHoLu
MPUKNaA| .. icte €HHs Temnepatyp KoHenGTeHLis _ BrcHoBok
y MacCIsiHKN a L Cwmak i .
HanoBHOBA .| Ta 30BHiLUHIN Konip
ya, % oo nacT'eopmsaLu I 3anax
HanoBHIOBA i, °C
ya
1 0,5 20:0,5 95 KoHcucteHuia | Yumctun, Binvn, OpraHonenTt
OoAHopiaHa, MOJSIOYHUI, | PIBHOMIPH | NYHI
piaka, CONOAKUNA, | Ui 3a| MOKa3HMKN
roMoreHHa, oes3 BCIEIO He MOBHICTIO
OOMyCKaeTbCA | CTOPOHHBO | Macoro 3a00BOMbHA
onanecueHuis | ro 0Tb BUMOTU
npucmacky i CroXuBadis
3anaxy
2 1,0 20:1 95 KoHcucteHuia | Yumctun, binun, OpraHonent
3 15 20:1,5 95 oAHopigHa, MOJSTOYHUI, | PIBHOMIPH | UYHI
4 2,0 20:2,0 95 pPiBHOMIpHO CONOAKUN, | un 3a| NoKa3HMKN
5 2,5 20:2,5 95 B'A3ka, Tekydyal 6e3 BCi€l0 3a10BObHS
6 3,0 20:3,0 95 pianHa, CTOPOHHBLO | Macoto H0Tb
aonyckaetbca | ro BUMOTU
onanecueHuis |npucmaky i cnoXxusadi B
3anaxy
7 3,5 20:3,5 95 KoHcucteHuia | Yumctun, Binvn, OpraHonenTt
oAHopiaHa, MOJSIOYHUN, | PIBHOMIPH | NYHI
3aHagToO B'A3Kal CONOAKUNA, | Ui 3a| NOKa3HMKN
(He pocTaTtHbO| 6€3 BCi€t0 He
Tekyya) CTOPOHHBO | Macoo. 3a0BOJNbHS
OOMycKaeTbCa | ro I0Tb BUMOTHU
onanecueHuia | npucmaky i cnoXxueadi B
3anaxy

Takum 4YnHom, onTumaneHUM € BHeceHHs Big 1,0 oo 3,0 % nywnuHHS HACiHHA NOAOPOXHUKA ANs
3abe3neYeHHs BiAMOBIAHMX OPraHoONenTUYHUX MOKa3HUKIB AeCepPTHOro Harow Ha OCHOBI MacCHsHKM,
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SKi 3a40BOSMbHATL BUMOIM CNOXUBaYiB, a came OAHOPIAHY KOHCUCTEHLi0, piBHOMIpHO B'A3Ky. Hanin
Mae 6inui konip, piBHOMIPHUIM 3a BCielo Macot. 3anpornoHoBaHU cnocidé BUpoOHMLTBa OeCepTHOro
Hanol Ha OCHOBI MAacrsHKU 3 (QYHKUiIOHANbHO-TEXHOMNOMNYHUM HIPEAIEHTOM MYLWMNWUHHA HaCiHHSA
NoJOPOXHMKA, [AE MOXIUBICTb YPi3HOMAHITHUTU aCOPTUMEHTHUN psA, OTPMMAaTK rOTOBUIA NPOOYKT 3
NpoiNakTUYHNMKN BRACTUBOCTSMU, HOPMOBAHMMMK MOKa3HUKaAMKU SIKOCTi, MiABULLEHOK B'A3KICTIO Ta
3abe3neyvyeHo0 NOBHOTOK CMaky 3a paxyHOK BHECEHHS XapyYOBUX BOMOKOH.

TexHiYHUI pesynbTaT nonsirae y CTBOPEHHI TEXHONOTIT 4ECEPTHOrO HaMoK Ha OCHOBI MacnsiHkK 3a
paxyHOK BUKOPUCTAHHS SIK HAMOBHIOBaYa NyLUMWHHS HACIHHS MOAOPOXHMKA, Ske 3abe3nevye NoBHOTY
CMaky Ta nigBULLEHHSA B'A3KOCTI, Hagae roToBOMY NPOAYKTY NPOodinakTU4Hi BNacTMBOCTI.

®OPMYIA KOPUCHOI MOJEN!I

Cnoci6 BMpOGHMLTBA [ECEPTHOrO HAaMok Ha OCHOBI MAacnsHKM, SKKUI BKIKOYaE Aii, B X04i SKMX
npuiMalroTe 1 NigroTOBMNIOIOTE  CUPOBMHY, CKNagalTb CyMill, nNacTepusyloTb, BUTPUMYIOTb,
OXOJIOOXKYIOTb, PO3NMUBalOThb, SKWANA BiAPISHAETbCA TWM, WO $SK HAMOBHIOBA4Y BUKOPWUCTOBYHOTb
NYWNWHHA HaCiHHA NoAOpOXHMKa B KinbkocTi 1,0-3,0 %, sike nepen BHECEHHAM OO OCHOBHOMo 06'emy
MacrnsiHKM nigaaTbs HabyxaHHIO y nacTepusoBaHii MacrnsHuUi, B3SiTiM Y CMiBBIAHOWEHHI A0 LbOro
HanoBHioBaya £k (1,0-3,0):20 3a Temnepatypu 40-44 °C 3 HacCTynHOK NacTtepu3auieto 3a
Temnepatypu 74-78 °C.

Komn'toTepHa BepcTka B. Maueno

1O "YkpaiHcbkuil HaUioHanbHWUIA ogic iIHTENeKTyanbHoi BNacHoCTi Ta iHHoBauin", Byn. Amutpa MoaseHka, 1, M. Kuis — 42, 01601



