
Спосіб подвійної сидерації з редькою олійною та житом озимим в органічному землеробстві, 

полягає у тому, що після збирання зернових, зернобобових або технічних культур до кінця 

липня висівають редьку олійну як післяжнивний сидерат з нормою висіву 20-25 кг/га. У кінці 

жовтня по поверхні фітомаси редьки олійної розкидним способом висівають насіння жита 

озимого з нормою 160-180 кг/га та проводять комбінований дисковий обробіток на глибину 

8-10 см для загортання в ґрунт насіння жита озимого разом із підрізаною фітомасою редьки 

олійної. 


