
Процес одержання композиції персоніфікованих фармабіотиків, призначених для 

спрямованої корекції кишкової мікробіоти включає використання штамів пробіотичних 

культур. Готують композицію у формі суспензії із ліофілізованого штаму фармабіотика, 

вливають у скляну ємність 250 мл кип'яченої води кімнатної температури і додають 1 г 

порошку фармабіотика, який містить лише ліофілізовані культури мікроорганізмів у 

концентрації 109 КУО без допоміжних речовин, одержану суміш витримують при кімнатній 

температурі упродовж 10 хвилин. Використовують ліофілізований штам фармабіотика 

Lactobacillus bulgaricus A6, ліофілізований штам фармабіотику Lactobacillus bulgaricus A22, 

ліофілізований штам фармабіотика Lactobacillus bulgaricus S6 та ліофілізований штам 

фармабіотика Lactobacillus rhamnosus S25. 

 


