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Корисна модель належить до навчальної медицини, зокрема топографічної анатомії, і 
використовується для патанатомічного вивчення голотопії, синтопії та скелетотопії вмісту 
підколінної ямки. Відомі доступи до підколінної артерії через підколінну та Жоберову ямки [1, 2]. 
Проте, ці доступи не дають можливості в повній мірі дослідити вміст підколінної ямки через їх 
обмеженість, що особливо є утрудненим на трупному матеріалі. 5 

Як найближчий аналог, нами використано описаний доступ [1], який виконують завдовжки 
10-12 см уздовж довгої діагоналі ромба підколінної ямки та трохи трохи досередини, щоб не 
пошкодити малу підшкірну вену (v. saphena parva). Виконують розтин шкіри, підшкірної жирової 
клітковини, поверхневої фасції. Малу підшкірну вену відводять вбік та розрізають власну 
фасцію. Недоліком даного доступу є обмеження в повній мірі дослідити вміст підколінної ямки 10 

через поверхневі тканини (шкіру, підшкірну жирову клітковину), що особливо є утрудненим на 
трупному матеріалі. 

Задачею корисної моделі є розробка доступу до підколінної ямки та її вмісту, який би давав 
можливість повного огляду підколінної ямки та її вмісту. 

Поставлена задача вирішується тим, що доступ до підколінної ямки виконується шляхом 15 

формування шкірно-підшкірного клаптя, верхня горизонтальна сторона якого довжиною 7 см 
сформована на рівні верхньої межі ділянки коліна, бокова вертикальна сторона якого довжиною 
7 см виконана з латеральної сторони задньої поверхні коліна та нижня горизонтальна сторона 
якого довжиною 7 см сформована на рівні головок литкового м'яза. Шкірно-підшкірний клапоть 
препарують відповідно довжин його сторін до власної фасції, яка є апоневротичним листком 20 

(фіг. 1). 
Апоневротичний листок розтинають посередині поздовжньо, уникаючи пошкодження малої 

підшкірної вени, яка впадає у підколінну вену (фіг. 2). Краї розсіченого апоневротичного листка 
атравматичними ранорозширювачами відводять в сторони, забезпечуючи необхідний доступ до 
основних структур підколінної ямки (фіг. 3). 25 

Дана модель анатомічного доступу дає можливість більш повного огляду вмісту підколінної 
ямки, під час патанатомічного вивчення в навчальному процесі. 

Джерела інформації:  
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Дорошенко; за ред. проф. М.П. Ковальського. - К.: ВСВ "Медицина", 2010. – 504 с.  
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