
Спосіб оцінювання динамічної стійкості, за яким здійснюють контроль здатності 

відновлювати положення тіла, зберігати кут стійкості тіла, функціонування м'язів та кожної 

кінцівки, визначають коефіцієнт динамічної стійкості та порівнюють отримані результати з 

тестовими шкалами оцінювання. Для цього на тілі суб'єкта контролю та у підошві взуття 

суб'єкта контролю розміщують модуль, яким реєструють інформативні сигнали при 

виконанні рухів у напрямках досягання суб'єктом контролю, а лінійками датчиків тиску, що 

розташовуються на поверхні векторів, реєструють точку дотику ноги суб'єкта контролю та 

інфрачервоним зв'язком передають на мікроконтролерну плату й послідовно на 

персональний комп'ютер, де порівнюють отримані результати з тестовими шкалами 

оцінювання і за значенням яких вирішують про рівень розвитку динамічної стійкості. 


